INSTITUTUL DE DIAGNOSTIC §I
SANATATE ANIMALA

Propun a se aproba: 2
P. Director Adjunct Tehnic NI N 7
Dr. Gheorghe MARINESCU Conf, Univ.‘B’r\.jﬁm‘Fg’ :

Planul de prevenire a raspandirii coronavirusului SARS CoV-2 si de protectie a
angajatilor pentru asigurarea desfésurarii activitatii in cadrul Institutului de
Diagnostic si Sanatate Animala

Sectiunea | - Masuri generale de organizare si desfasurare a activitatilor in
spatiile Institutului de Diagnostic §i Sénatate Animal3

Art. 1. (1) Prezenta la serviciu se asigura cu respectarea programului de lucru
decalat, pentru a evita aglomerdrile la intrarea/iesirea din incinta institutiei si
pentru a limita numarul de angajati prezenti, in acelasi timp, in aceeasi incinta.

(2) Accesul angajatilor in institutie se realizeaz3 in trei intervale orare, cu incepere
de la 7.30, 8.30 si respectiv 9.30.

(3) Accesul angajatilor IDSA in incinta institutiei se face prin intrarea principala, cu
respectarea distantarii fizice recomandate, de 1,5 m intre persoane,

(4) Avand in vedere activitatea desfasurata in cadrul IDSA, atributiile de serviciu
ale angajatilor nu pot fi desfasurate de la domiciliu,

Art. 2. (1) Sefii de servicii din cadrul IDSA, iau masuri, pe baza unei analize proprii,
pentru asigurarea limitarii interactiunii directe, la nivelul personalului si al
restrictionarii activitatilor de lucru cu publicul, acolo unde este cazul, in vederea
reducerii riscului de imbolnvire, cu asigurarea desfasurarii activititilor normale la
nivelul structurilor.

Astfel se asigura:

- organizarea programului de lucru (7 ore) pentru personalul propriu, cu
asigurarea de minimum 20% din personal in fiecare dintre cele 3 intervale
orare;

- identificarea angajatilor care au efectuat ore suplimentare $i compensarea
acestora cu zile libere de recuperare, cuy asigurarea continuitatii activitatilor
structurii;

- identificarea angajatilor din grupurile vulnerabile si individualizarea

programului de lucru al acestora (cu aprobarea conducerii institutiei), astfel
incdt si se asigure, pe cat posibil, in functie de natura si specificul
activitafilor desfasurate, protectia sporita a acestora, firi a afecta durata
programului normal de lucru,
Art. 3. Pe durata stirii de alertd, in functie de specificul activitatil si de nevoi,
conducatorul institutiel poate dispune unilateral intreruperea concediilor de
odihnd, de odihng suplimentare, fird plat3, de studii si pentru formare
profesionald ale personalului angajat si reluarea activitatii pentru personalul
propriu.

-
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Art. 4. (1) La intrarea in sediul IDSA, salariatii si vizitatorii isi vor dezinfecta
mainile cu solutia dezinfectantd aflatd in dozatorul amplasat la exteriorul usii de
acces in clidire iar dupd deschiderea usii, la interiorul holului de acces, vor pasi,
cu ambele tilpi ale incalt3mintei in solutia dezinfectanta existentd in dezinfectorul
pietonal.

(2) In holul de la intrarea in incinta IDSA, dupa dezinfectarea mainilor si
ncaltimintei personalului si vizitatorilor, este asigurat triajului epidemiologic
observational si controlul temperaturii;

(3) Triajul epidemiologic nu implicd inregistrarea datelor cu caracter personal §i

consta in:

a) masurarea temperaturii prin termometru noncontact (temperatura inregistrata
nu trebuie sa depaseasca 37,3°C);

b) observarea semnelor si simptomelor respiratorii (de tipul: tuse frecventa,
stranut frecvent, stare generald modificata);

c) in cazul in care temperatura inregistratd depaseste 37,3°C, se recomanda
repetarea masurarii temperaturii, dupé o perioada de 2-5 minute de repaus;

d) daci se constatd mentinerea unei temperaturi peste 37,3°C sau/si prezenta altor
simptome respiratorii, nu este permis accesul n incinta IDSA si se recomanda
contactarea medicului de familie sau, in cazul in care starea acestora este grava,
serviciul unic de urgenta 112.

Art. 5. Precautiuni universal valabile pentru prevenirea raspandirii COVID-19:

a) mentinerea distantei sociale de minimum 1,5 metri in toate zonele publice;

b) mentinerea igienei riguroase a mainilor, cu apa si sapun, timp de cel putin 20 de
secunde sau cu dezinfectanti avizati, ori de cate ori este nevoie;

c) evitarea atingerii fetei cu mainile nespalate/ nedezinfectate;

d) mentinerea igienei respiratiei: tuse si/sau stranut (in plica cotului sau in
servetel de unica folosint3), rinoree (in servetel de unica folosinta). Dupa utilizare,
servetelul de unica folosinta va fi aruncat in recipientul de colectare a deseurilor si
se va efectua imediat igiena mainilor;

e) limitarea contactului cu alte persoane la maximum 15 minute, la o distantad de

minimum 1,5 m;

Art. 6. Masuri aplicabile in cazul in care un angajat este suspect/confirmat cu
infectare cu coronavirusul SARS-CoV-2:
a) angajatii cu simptome respiratorii (tuse, stranut, rinoree etc.) si/sau febra mai
mare de 37,3°C si/sau stare general alteratd, aparute in timpul programului de
lucru, vor fi imediat izolati de restul colegilor §i trimisi la domiciliu sau la unitati
sanitare, in functie  de starea persoanei; in marea majoritate a cazurilor nu este
necesara inchiderea birourilor/cladirii;
b) daca intervalul de timp in care angajatul/persoana suspectd/confirmata s-a
aflat n incinta este mai scurt de 7 zile:
(i) se inchid toate incaperile in care acesta a petrecut timp indelungat
(peste 20 de minute);
(i) inainte de incheierea programului se va asigura aerisirea mecanica a
incéperii (deschiderea geamurilor);
(iii) pentru a limita expunerea personalului care efectueaza curatenie la
particulele respiratorii, se amdn3 efectuarea curdteniei si a dezinfectiei
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timp de 24 de ore. In situatia in care respectarea acestui interval nu este

posibila, efectuarea curateniei se va amana cat mai mult;
C) dacd au trecut mai mult de 7 zile de cand angajatul/persoana
suspecta/confirmati s-a aflat in incinta:

(i) nu este nevoie de curétenie/dezinfec;ie suplimentar;

(i) se mentin masurile de curdtenie si dezinfectie de rutina;
d) se informeazi persoanele cu care angajatul/persoana suspecta/confirmati a
venit in contact prelungit (mai mult de 20 de minute, la o distantd mai mici de 1,5
m si fard masc3) si se impune izolarea la domiciliu a acestora pentru 14 zile, cu
monitorizarea de catre aceste persoane a semnelor si a simptomelor de infectie

respiratorie.

Art. 7. (1) Serviciul Economico Administrativ dispune msuri in vederea asigurarii
de produse/materiale igienico-sanitare, dezinfectanti si echipamente de protectie
impotriva raspandirii coronavirusului SARS CoV-2, in cantitati corespunzitoare
pentru personalul care fsi desfasoara activitatea in cadrul IDSA.

(2) Igienizarea si dezinfectarea tuturor spatiilor si facilitatilor comune din cadrul
Institutului de Diagnostic si Sandtate Animali, se realizeaza minimum o datj pe
saptdmani, de citre persoanele desemnate cu igienizarea si dezinfectarea
acestora.

(3) Persoana responsabild cu realizarea igienizirii i dezinfectiei urmareste
Permanent realizarea igienizirii si dezinfectarii tuturor spatiilor comune din cadrul
IDSA, conform programului de igienizare si dezinfectie stabilit si se asigurd de
faptul ca dozatoarele cu dezinfectant pentru maini, dispuse la intrarea in institut Si
in spatiile comune, contin permanent solutie dezinfectants.

(4) Persoana responsabili din cadrul Institutului de Diagnostic $i Sanatate Animals,
asigurd marcarea zonei destinate accesului persoanelor fizice/ juridice la intrarea
in zona de primiri probe cu semene vizibile care s§ orienteze persoanele cu privire
la respectarea distantei de siguranta de minim 1,5 metri.

Sectiunea a Il-a Masuri care trebuie duse la indeplinire de angajati pe timpul
desfasurérii activitatii in sediul Institutului de Diagnostic s Séndtate Animals

Art. 8. Pe durata stirii de alertd, pentru prevenirea raspandirii COVID-19, toti
angajatii din cadrul IDSA au obligatia s& urmeze misurile de mai jos:

a) respectd toate instructiunile previzute in planul de prevenire §i protectie si
instructiunile proprii de securitate §i sandtate in munci intocmite de citre
angajator pentru prevenirea raspandirii coronavirusului SARS-CoV-2;

b) poartd mistile de protectie care si acopere nasul §i gura;

c) isi schimba masca de protectie utilizatd in drum spre locul de munca cu una
noua;

d) acceptd verificarea temperaturii corporale la intrarea in sediu, la inceputul
programului si ori de cate ori revin in sediu;

e) raman la domiciliu dacd, inaintea inceperii Programului de lucru, prezint3
simptome ale unei infectii respiratorii, respectiv suspiciune de infectare cy
coronavirusul SARS-CoV-2 (tuse, stranut, rinoree, dificultati respiratorii, febra,
stare generala alterati) s anunta superiorul ierarhic cu privire la acest lucru;
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f) in cazul necesitatii izolarii la domiciliu, angajatul va intra in concediu medical,
in baza adeverintei eliberate de medicul de familie dupa perioada de izolare la
domiciliu;

g) in cazul carantinei institutionalizate, revenirea la serviciu se va face cu
adeverinta pentru concediu medical, eliberatd in baza avizului epidemiologic emis
de citre directia de sinatate publicd din judetul in care Tsi desfasoara
activitatea/municipiul Bucuresti, la incheierea perioadei de caranting;

h) intrerup orice contact cu o persoana simptomatica;

i) dezinfecteaza spatiul de lucru si obiectele necesare activitatii proprii (exp.
birou, tastatura, telefon fix, imprimanta etc.);

j) mentin igiena riguroasa a mainilor, cu apa si sapun, timp de cel putin 20 de
secunde sau cu dezinfectanti avizati, ori de cite ori este nevoie;

k) identifica si folosesc culoarele de circulatie asigurate in cadrul institutiei;

[) mentin distanta fizica de minimum 1,5 metri intre persoane in toate zonele
publice;

m) evita atingerea fetei cu méinile nespalate/nedezinfectate;

n) mentin igiena respiratiei: tuse i/sau strinut (in plica cotului sau in servetel de
unicd folosintd care se arunca in recipientul de colectare a deseurilor si se
efectueazi imediat igiena mainilor;

o) limiteaza contactul cu alte persoane la maximum 15 minute, la o distantd de
minimum 1,5 m;

p) aerisesc frecvent (minimum o dati pe zi) spatiul inchis in care fsi desfasoara
activitatea;

r) evitd, pe cat posibil, comunicarea prin intermediul documentelor tipdrite, atat
in interiorul, cat §i in exteriorul unitatii/institutiei, pentru a limita contactul direct

intre persoane.

Sectiunea a ll-a Masuri privind accesul vizitatorilor in sediul Institutului de
Diagnostic si Sdnétate Animala

Art. 9. (1) Accesul vizitatorilor %n incinta Institutului de Diagnostic si Sanatate
Animal3 este permis doar daca poartd masca de protectie.

(2) La intrarea in institut, se asigura, in mod obligatoriu, masurarea temperaturii
prin utilizarea unui termometru non-contact.

(3) Cand un vizitator prezintd temperaturd mai mare de 37,39C si/sau simptome
care pot induce suspiciunea infectiei COVID-19, accesul acestuia in institut este

interzis.

SECTIUNEA a IV-a - Mésuri privind primirea probelor, achitarea contravalorii
analizelor §i comunicarea rezultatelor (Buletin de analizd), precum si primirea
sesizarilor §i reclamatiilor

Art. 10. (1) Receptia probelor se efectueaza pe toatd durata programului de lucru,
cu mentinerea distantei de minim 1,5 metri intre clienti, sau intre clienti §i
personalul laboratorului, pentru prevenirea raspandirii ‘COVID-19; in zona de
receptie probe se admite prezenia fizica a unui singur client, cu pastrarea distantei
conform recomandarilor autoritatilor.
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(2) Dezinfectia zonei de receptie probe se realizeazi din ori in ora, sau mai des
daca este cazul,

(3) Persoanele care intr3 in zona de recep{ie probe sunt indrumate s utilizeze
dozatorul cu solutie dezinfectants amplasat la intrarea in institut, s& poarte masc3
de protectie si s p3streze distanta conform-insemnelor trasate in acest sens.

(4) Probele pot fi transmise $i Prin servicii de curierat.

(3) Se recomandi ca efectuarea platilor sa se faca prin Ordin de plata;
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