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Planul de prevenire a raspandirii coronavirusului SARS CoV-2 §i de protectie a
angajatilor pentru asigurarea desfasurdrii activitatii in cadrul Institutului de
Diagnostic si Sidndtate Animald - urmare publicarii Hotararii de Guvern nr.
1242/2021 privind prelungirea starii de alertd pe teritoriul Romaniei incepand cu
data de 9 decembrie 2021, precum si stabilirea masurilor care se aplica pe durata
acesteia pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19

Sectiunea | - Masuri generale de organizare si desfasurare a activitatilor tn
spatiile Institutului de Diagnostic si Sandtate Animala
Art. 1. (1) Prezenta la serviciu se asigurd cu respectarea programului de lucru
decalat, in vederea evitarii aglomerarii transportului public, evitarea aglomerarilor
la intrarea/iesirea din incinta institutiei i pentru a limita numarul de angajati
prezenti, in acelasi timp, in aceeasi incinta.
(2) Accesul angajatilor in institufie se realizeaza in trei intervale orare, cu
incepere de la 7.30, 8.30 si respectiv 9.30,
(3) Accesul angajatilor IDSA in incinta institutiei se face prin intrarea principala, cu
respectarea distantarii fizice recomandate, de 1,5 m intre persoane.
(4) Avand in vedere activitatea desfasurata in cadrul IDSA, atributiile de serviciu
ale angajatilor nu pot fi desfasurate de la domiciliu.
(5) Tindnd cont de evolutia epidemiologicd actuald, determinatd de SARS CoV-2,
angajatii IDSA pot participa fizic la actiuni de evaluare a laboratoarelor sanitar-
veterinare §i pentru siguranta alimentelor, cu luarea in considerare a prevederilor
legale privind intrarea in incinta institutiilor publice (“Accesut persoanelor, .........., .in
incintele institutiilor publice centrale §i locale, ................... este permis doar celor care fac
dovada vaccindrii impotriva virusului SARS-CoV-2 §i pentru care au trecut 10 zile de la finalizarea
schemei complete de vaccinare, care prezintd rezultatul negativ al unui test RT-PCR pentru
infectia cu virusul SARS-CaV-2 nu mai vechi de 72 de ore sau rezultatul negativ certificat al unui
test antigen rapid pentru infectia cu virusul SARS-CoV-2 nu mai vechi de 48 de ore, respectiv care
se afld in perioada cuprinsd intre a 15-a zi §i a 180-a zi ulterioard confirmdrif infectdrii cu virusul
SARS-CoV-2" - conform prevederilor art. 12 alin. (4) din anexa nr. 3 din Hotdrdrea de Guvern nr.
1242/08.12.2021); evaluarea laboratoarelor sanitar-veterinare §i pentru siguranta
alimentelor va putea fi realizata si on-line in masura in care ANSVSA este de acord
cu aceasta modalitate de evaluare.
(6) Limitarea intalnirilor fata in fata intre angajatii institutiei din cadrul diverselor
servicii, pe cat posibil, §i folosirea comunicarii prin mijloace electronice
(whatsapp, e-mail, messenger, platforme on-line etc.).
(7) Accesul persoanelor, cu exceptia angajatilor, in incinta IDSA este permis doar
celor care fac dovada vaccinarii impotriva virusului SARS-CoV-2 si pentru care au
trecut 10 zile de la finalizarea schemei complete de vaccinare, care prezinta
rezultatul negativ al unui test RT-PCR pentru infectia cu virusul SARS-CoV-2 nu mai
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vechi de 72 de ore sau rezultatul negativ certificat al unui test antigen rapid pentru
infectia cu virusul SARS-CoV-2 nu mai vechi de 48 de ore, respectiv care se afld in
perioada cuprinsa intre a 15-a zi §i a 180-a zi ulterioara confirmarii infectirii cu
virusul SARS-CoV-2.

Art. 2. (1) Sefii de servicii din cadrul IDSA, iau masuri, pe baza unei analize proprii,
pentru asigurarea limitarii interactiunii directe, la nivelul personalului si al
restrictiondrii activitatilor de lucru cu publicul, acolo unde este cazul, in vederea
reducerii riscului de imbolnavire, cu asigurarea desfasurarii activitatilor normale la

nivelul structurilor.

Astfel se asigura:
- organizarea activitatii la locul de munca cu respectarea prevederilor legale emise

de autoritdtile competente in ceea ce priveste prevenirea contaminérii cu virusul
SARS-CoV-2 si pentru asigurarea securitatii si sanatatii in munca a lucrétorilor,
tinand cont si de gradul de vaccinare a angajatilor de la acel loc de munc3, atestat
prin certificat de vaccinare impotriva virusului SARS-CoV-2 prezentat de salariatii
pentru care au trecut 10 zile de la finalizarea schemei complete de vaccinare,
precum §i de numarul de angajati care se afla in perioada cuprinsa intre a 15-a zi si
a 180-a zi ulterioara confirmarii infectdrii cu virusul SARS-CoV-2 si care detin si
prezintd angajatorului adeverinta eliberati de medicul de familie;

- organizarea programului de lucru (7 ore) pentru personalul propriu, in trei grupe,
aproximativ egale, cu incepere de la 7.30, 8.30 §i respectiv 9.30;

- identificarea angajatilor care au efectuat ore suplimentare si compensarea
acestora cu zile libere de recuperare, cu asigurarea continuitatii activititilor
structurii;

- identificarea angajatilor din grupurile vulnerabile si individualizarea programului
de lucru al acestora (cu aprobarea conducerii institutiei), astfel incat sa se asigure,
pe cét posibil, in functie de natura si specificul activitatilor desfasurate, protectia
sporitd a acestora, fara a afecta durata programului normal de lucru.

Art. 3. Pe durata starii de alertd, in functie de specificul activitdtii ! de nevoi,
conducdtorul institutiei poate dispune unilateral intreruperea concediilor de
odihnd, fard platd, de studii si pentru formare profesionald ale personalului
angajat sl reluarea activitdtii pentru personalul propriu.

Art. 4. (1) La intrarea in sediul IDSA, salariatii §i vizitatorii i§i vor dezinfecta
mainile cu solutia dezinfectantd aflatd in dozatorul amplasat la exteriorul usii de
acces in cladire iar dupa deschiderea usii, la interiorul holului de acces, vor pési,
cu ambele talpi ale incaltamintei in solutia dezinfectanta existenta in dezinfectorul
pietonal.

(2) In holul de la intrarea in incinta IDSA, dupd dezinfectarea mainilor si
incaltamintei personalului i vizitatorilor, este asigurat triajului epidemiologic
observational si controlul temperaturii;

(3) Triajul epidemiologic nu implica inregistrarea datelor cu caracter personal §i

consta in:
a) masurarea temperaturii prin termometru noncontact (temperatura inregistratd

nu trebuie si depaseasca 37,3°C);
b) observarea semnelor §i simptomelor respiratorii (de tipul: tuse frecventa,

stranut frecvent, stare generalad modificata);
c) in cazul in care temperatura inregistratd depaseste 37,3°C, se recomandi

repetarea masurarii temperaturii, dupa o pericada de 2-5 minute de repaus;
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d) daca se constatd mentinerea unei temperaturi peste 37,3°C sau/§| prezenta altor
simptome respiratorii, nu este permls accesul in incinta IDSA si se recomanda
contactarea medicului de familie sau, in cazul in care starea acestora este grava,
serviciul unic de urgenta 112.
Art. 5. Precautiuni universal valabile pentru prevenirea raspandirii COVID-19:
a) mentinerea distantei fizice de minimum 1,5 metri in toate zonele publice;
b) mentinerea igienei riguroase a méinilor, cu apa ;1 sapun, timp de cel putin 20 de
secunde sau cu dezinfectanti avizati, ori de cate ori este nevoie;
¢) evitarea atingerii fetei cu mainile nespalate/nedezinfectate;
d) mentinerea igienei resp1rat1e1 tuse si/sau stranut (in plica cotului sau in
servetel de unicd folosmta), rinoree (in servetel de unica folosintd). Dupa utilizare,
servetelul de unicd folosinta va fi aruncat n recipientul de colectare a deseurilor i
se va efectua imediat igiena mainilor;
e) limitarea contactului cu alte persoane la maximum 15 minute, la o distanta de
minimum 1,5 m;
f) purtarea méstii de protectie, astfel incat sa acopere nasul si gura, este
obligatorie pentru toate persoanele inclusiv in toate spatiile din cadrul IDSA.
Art. 6. Masuri aplicabile in cazul in care un angajat este suspect/confirmat cu
infectare cu coronavirusul SARS-CoV-2:
a) angajatii cu simptome respiratorii (tuse, stranut, rincree etc.) si/sau febra mai
mare de 37,3°C si/sau stare general alteratd, aparute in timpul programului de
lucru, vor fi imediat izolati de restul colegilor i trimisi la domiciliu sau la unitati
sanitare, in functie de starea persoanei; in marea majoritate a cazurilor nu este
necesara inchiderea birourilor/cladirii;
b) daci intervalul de timp n care angajatul/persoana suspectd/confirmata s-a
aflat in incinta este mai scurt de 7 zile:
(i) se inchid toate incdperile in care acesta a petrecut timp indelungat
(peste 20 de minute);
(i) inainte de incheierea programului se va asigura ventilarea §i aerisirea
mecanica a incaperii (deschiderea geamurilor);
(ifi) pentru a limita expunerea personalului care efectueaza curatenie la
particulele respiratorii, se amana efectuarea curateniei si a dezinfectiei
timp de 24 de ore. In situatia in care respectarea acestui interval nu este
posibild, efectuarea curateniei se va amana cat mai mult;
c) dacd au trecut mai mult de 7 zile de cénd angajatul/persoana
suspectd/confirmata s-a aflat in incinta:
(i) nu este nevoie de curateme/dezinfectie suplimentara;
(ii) se mentin masurile de curitenie si dezinfectie de rutina;
d) se informeaza persoanele cu care angajatul/persoana suspecta/conﬁrmata a
venit in contact prelungit (mai mult de 20 de minute, la o distanta mai mica de 1,5
m 5i fard masca) si se impune izolarea la domiciliu a acestora pentru 14 zile, cu
monitorizarea de citre aceste persoane a semnelor i a simptomelor de infectie
respiratorie,
Art. 7. (1) Serviciul Economico Administrativ dispune masuri in vederea asigurarii
de produse/materiale igienico-sanitare, dezinfectanti §i echipamente de protectie
impotriva réspéndirii coronavirusului SARS CoV-2, in cantita{i corespunzatoare
pentru personalul care Tsi desfasoara activitatea in cadrul IDSA.
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(2) lgienizarea si dezinfectarea tuturor spatiilor si facilitatilor comune din cadrul
Institutului de Diagnostic si Sanatate Animala, se realizeazd minimum o datd pe
saptamana, de catre persoanele desemnate cu igienizarea si dezinfectarea
acestora.

(3) Persoana responsabild cu realizarea igienizarii si dezinfectiei intocmeste proces
verbal privind efectuarea igienizarii si dezinfectiei saptamanale (sau mai des daca
sunt situatii care necesita ca dezinfectia generald s fie realizatd cu frecventi
crescutd) si urmareste permanent realizarea igienizérii §i dezinfectdrii tuturor
spatiilor comune din cadrul IDSA, conform programului de igienizare i dezinfectie
stabilit §i se asigura de faptul ca dozatoarele cu dezinfectant pentru méini, dispuse
la intrarea in institut §i in spatiile comune, contin permanent solutie dezinfectanta.
(4) Persoana responsabila din cadrul Institutului de Diagnostic §i Sanatate Animala,
asigura marcarea zonei destinate accesului persoanelor fizice/juridice la intrarea
in zona de primiri probe cu semene vizibile care si orienteze persoanele cu privire

la respectarea distantei de siguranta de minim 1,5 metri.

Sectiunea a ll-a Masuri care trebuie duse la indeplinire de angajati pe timpul
desfagurarii activitatii in sediul Institutului de Diagnostic si Sanatate Animal3

Art. 8. Pe durata stirii de alerta, pentru prevenirea rdspandirii COVID-19, toti
angajatii din cadrul IDSA au obligatia sa urmeze masurile de mai jos:
a) respectd toate instructiunile prevazute in planul de prevenire si protectie si
instructiunile proprii de securitate §i sanatate in muncid intocmite de cétre
angajator pentru prevenirea raspandirii coronavirusului SARS-CoV-2;
b) poartd mastile de protectie care s acopere nasul §i gura;
c) isi schimbd masca de protectie utilizatd in drum spre locul de muncd cu una
noua;
d) accepta verificarea temperaturii corporale la intrarea in sediu, la inceputut
programului i ori de céte ori revin in sediu;
e) raman la domiciliu dacd, inaintea inceperii programului de lucru, prezintd
simptome ale unei infectii respiratorii, respectiv suspiciune de infectare cu
coronavirusul SARS-CoV-2 (tuse, stranut, rinoree, dificultdti respiratorii, febra,
stare generala alteratd) si anunta superiorul ierarhic cu privire la acest lucru;
f) in cazul necesitatii izoldrii la domiciliu, angajatul va intra in concediu medical,
in baza adeverintei eliberate de medicul de familie dupd perioada de izolare la
domiciliu;
g) in cazul carantinei institutionalizate, revenirea la serviciu se va face cu
adeverinta pentru concediu medical, eliberata in baza avizului epidemiologic emis
de cdtre directia de sandtate publicd din judetul in care isi desfisoard
activitatea/municipiul Bucuresti, la incheierea perioadei de carantin3;
h) intrerup orice contact cu o persoana simptomatica;
i) dezinfecteaza spatiul de lucru si obiectele necesare activitatii proprii (exp.
birou, tastatura, telefon fix, imprimanti etc.);
j) mentin igiena riguroasa a mainilor, cu apa §i sapun, timp de cel putin 20 de
secunde sau cu dezinfectanti avizati, ori de cate ori este nevoie;
k) identifica si folosesc culoarele de circulatie asigurate in cadrul institutiei;
) mentin distanta fizica de minimum 1,5 metri intre persoane in toate zonele
publice;
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m) evitd atingerea fetei cu mainile nespalate/nedezinfectate;

n) mentin igiena respiratiei: tuse si/sau stranut (in plica cotului sau in servetel de
unica folosintd care se arunca in recipientul de colectare a deseurilor §i se
efectueaza imediat igiena mainilor;

o) limiteaza contactul cu alte persoane la maximum 15 minute, la o distantd de
minimum 1,5 m;

p) ventileaza si aerisesc frecvent (minimum o datd pe zi) spatiul inchis in care Tsi
desfasoara activitatea;

r) evitd, pe cat posibil, comunicarea prin intermediul documentelor tiparite, atat
in interiorul, cat si in exteriorul unitatii/institutiei, pentru a limita contactul direct

intre persoane.

Sectiunea a Ili-a Masuri privind accesul vizitatorilor in sediul Institutului de
Diagnostic 5i Sanatate Animala

Art. 9. (1) Accesul vizitatorilor in incinta Institutului de Diagnostic si Sanatate
Animald este permis doar daca poartd masca de protectie §i fac dovada vaccindrii
impotriva virusului SARS-CoV-2 si pentru care au trecut 10 zile de la finalizarea
schemei complete de vaccinare, care prezinta rezultatul negativ al unui test RT-
PCR pentru infectia cu virusul SARS-CoV-2 nu mai vechi de 72 de ore sau rezultatul
negativ certificat al unui test antigen rapid pentru infectia cu virusul SARS-CoV-2
nu mai vechi de 48 de ore, respectiv care se afla in perioada cuprinsa intre a 15-a
Zi si a 180-a zi ulterioara confirmarii infectarii cu virusul SARS-CoV-2.
(2) La intrarea in institut, se asigurd, in mod obligatoriu, masurarea temperaturii
prin-utilizarea unui termometru non-contact.
(3) Cénd un vizitator prezintd temperaturd mai mare de 37,3°C si/sau simptome
care pot induce suspiciunea infectiei COVID-19, accesul acestuia in institut este
interzis.
(4) Se scaneazd Codul QR de pe certificatul digital al Uniunii Europene privind
COVID folosind sectiunea "Verificare reguli interne” din aplicatia mobila "Check
DCC" pentru verificarea autenticitatii, valabilitatii §i integritatii certificatului, fara
a se retine niciun fel de date sau informatii din certificatul verificat.
(5) Sunt considerati vizitatori inclusiv persoanele de la firmele care asigurd
mentenanta echipamentelor din cadrul IDSA.
SECTIUNEA a IV-a - Mésuri privind primirea probelor, achitarea contravalorii
analizelor §i comunicarea rezultatelor (Buletin de analizd), precum si primirea
sesizarilor si reclamatiilor
Art. 10. (1) Receptia probelor se efectueaza pe toatd durata programului de lucru,
cu mentinerea distantei de minim 1,5 metri intre clienti, sau intre clienti si
personalul laboratorului, pentru prevenirea raspandirii COVID-19; in zona de
receptie probe se admite prezenta fizica a unui singur client, cu pastrarea distantei
conform recomanddrilor autoritatilor.
(2) Dezinfectia zonei de receptie probe se realizeaza din ora in ord, sau mai des
daca este cazul.
(3) Persoanele care intra in zona de receptie probe sunt indrumate sa utilizeze
dozatorul cu solutie dezinfectantd amplasat la intrarea in institut, sa poarte masca
de protectie si sd pastreze distanta conform insemnelor trasate in acest sens.
(4) Probele pot fi transmise si prin servicii de curierat.
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(5) Se recomanda ca efectuarea platilor sa se faca prin Ordin de platé;

(6) Transmiterea buletinelor de analiza se face prin posta electronica/fax;

(7) Transmiterea documentelor din exterior (ex. cereri de analiza, etc.), inclusiv
sesizari si reclamatii, se poate realiza §i prin posta electronicd pe adresa de e-mail

a institutiei: office@idah.ro .

SECTIUNEA a V-a - Masuri privind realizarea sesiunilor planificate de instruire a
personalului din cadrul DSVSA/LSVSA judetene sau alte unitati pe perioada stérii
de alertd pentru prevenirea raspéndirii coronavirusului SARS CoV-2 si pentru
protectia angajatilor in vederea asigurararii desfasurdrii activitatii in cadrul
Institutului de Diagnostic §i Sanatate Animala

Art. 11. (1) Cu privire la instruirile cu specialistii din cadrul DSVSA/LSVSA
judetene, partea teoretica a instruirilor se va realiza on-line, prin intermediul
platformei on-line sau cu prezenta fizica, odata cu partea practicd a instruirii, cu
respectarea prevederilor legale de la momentul la care instruirile sunt programate;
(2) in situatia in care, DSVSA/LSVSA detine personal instruit pe tematicile
solicitate, instruirile teoretice §i cele practice pot fi realizate, in "cascada", de
catre personalul deja instruit de catre IDSA;

Sef serviciu Epidemiologie, Analize de Risc si Programe:
Dr. Niculae Lazdi

Sef Serviciu Sanatate’s: cvaluare Bunistare Animala:
Dr. Gheorghe Marinescfu

Redactat,
Consilier superior Nicoleta Foltos
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